
���� För ett flertal stabila
budkavlelopp under
året, bland annat
10-mila, 43-kavlen och
25-manna.

���� Han tvekar aldrig att
åta sig de tuffa
sträckorna på
budkavlar.

���� Som H40-löpare har
Erik hävdat sig mycket
bra i H21-klassen.

���� Parallellt med
ovanstående har Erik
varit en av två banläggare vid
elitserietävlingen den 1 maj.
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