
Resultat Ultralång-KM i Malexander 090616. 
Banläggare: Mia Lindberg. 
Karta: Fritidskarta Malexander 1991. 
 
Banor: 
A = 3,3 km 
B = 4,0 km 
C = 4,3 km 
D = 4,7 km 
E = 5,1 km 
F = 5,2 km 
 
 
H 70-    4,3km 

1. Bengt Kleist  C 1:04:45 
 
H 60-69  8,3km 

1. Håkan Gustafsson  BC 1:17:14 
2. Gunnar Palmqvist  CB 1:32:09 
3. Anders Montelius  BC 1:33:51 
4. Ingemar Magnusson CB 1:36:36 
5. Per A Watz  CB 1:55:06 
6. Thomas Kleist  CB 1:59:50 

 
 
H 50-59  9,9km 

1. Erik Axelsson  FC 1:09:54 
2. Göran Valfridsson  CF 1:20:43 
3. Kenth Edin  FC 1:30:26 
4. Jan-Erik Carlsson  CF 1:43:55 
5. Staffan Runtegen  FC 1:49:11 

Håkan Tengvall  FC utgått 
 
H 40-49  10,3km 

1. Christer Karlsson  EF 1:34:07 
2. Urban Andersson  EF 1:51:41 
3. Tomas Pettersson  EF 1:52:12 
4. Jimmy Alenius  FE 2:10:29 

 
H 21-39  15km 

1. Per Åkesson  EDF 1:46:45 
Henrik Tengvall  DFE utgått 

Utom tävlan  Mattias Andersson FDE 1:32:47 
 
H 17-20 10,3km 

1. Joel Valfridsson  EF 1:39.17 
 
H 14  8km 

1. Niklas Carlsson  DA 1:02:53 
 



H 12  4,7km 
1. Erik Pettersson  D 42:40 
2. Joar Lönngren  D 46:40 

 
D 50-59  8km 

 Ingrid Norén  DA utgått 
 
 
D 40-49  9,8km 

1. Annelie Alenius  ED 1:25:09 
2.   Margareta Skarp Runtegen                                1.26.20 (sprang 8 km)        
 Helen  Andersson  DE utgått 

 
D 12  4,7km 

1. Sanna Fasth  D 1:11:11 
2. Julia Karlsson  D 1:11:20 

 
 
Banresultat: 
 
A 3,3km 

1. Niklas Carlsson  26:57 
2. Margareta Skarp Runtegen 33:35 

 
B  4,0km 

1. Håkan Gustafsson  41:25 
2. Anders Montelius  48:21 
3. Gunnar Palmqvist  53:24 
4. Ingemar Magnusson 58:18 
5. Per A Watz  1:07:40 
6. Thomas Kleist  1:13:55 

 
C 4,3km 

1. Håkan Gustafsson  35:59 
2. Ingemar Magnusson 38:18 
3. Gunnar Palmqvist  38:45 
4. Anders Montelius  45:30 
5. Thomas Kleist  45:55 
6. Per A Watz  47:26 
7. Bengt Kleist  1:04:45 

 
D 4,7km 

1. Mattias Andersson  26:46 
2. Per Åkesson  30:13 
3. Göran Valfridsson  31.46 
4. Erik Axelsson  32:18 
5. Henrik Tengvall  32:26 
6. Niklas Carlsson  35:56 
7. Annelie Alenius  37:22 
8. Kenth Edin  38:33 



9. Jens Fasth  41:46 
10. Erik Pettersson  42:40 
11. Margareta Skarp Runtegen          42:45 
12. Jan-Erik Carlsson  45:23 
13. Joar Lönngren  46:40 
14. Peter Laudon  46:46 
15. Staffan Runtegen  54:28 
16. Helen Andersson  1:09.37 
17. Sanna Fasth  1:11:11 
18. Julia Karlsson  1:11:20 
19. Ingrid Norén  1:12:29 

 
E 5,1km 

1. Mattias Andersson  32:04 
2. Per Åkesson  35:38 
3. Joel Valfridsson  46:57 
4. Christer Karlsson  47:12 
5. Annelie Alenius  47:47 
6. Urban Andersson  50:48 
7. Tomas Pettersson  51.18 
8. Jimmy Alenius  1:07:11 

 
F 4,7km 

1. Mattias Andersson  33:57 
2. Erik Axelsson  37:36 
3. Per Åkesson  40:54 
4. Henrik Tengvall  42:53 
5. Christer Karlsson  46:55 
6. Göran Valfridsson  48:57 
7. Kenth Edin  51:53 
8. Joel Valfridsson  52:20 
9. Staffan Runtegen  54:43 
10. Håkan Tengvall  55:27 
11. Jan-Erik Carlsson  58.32 
12. Urban Andersson  1:00:53 
13. Tomas Pettersson  1:00:54 
14. Jimmy Alenius  1:03:18 

 
 
 
Dessutom sprang Bengt Carlsson och Mats Lönngren varsin slinga utan tidtagning. 


